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Zentrum Alter werden in Vielfalt @mmscueu
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Einladung zum Workshop

,Nachhaltigkeits-Apps im Alltag entdecken®

Wie konnen digitale 4
Anwendungen helfen, /£
nachhaltiger zu leben?

/ In dem Workshop stellen wir ver-
/ schiedene Nachhaltigkeits- Apps
vor und probieren sie direkt aus:
Code Check, Too Good To Go, Earth
Hero, Klima Taler, Replace Pastic,
Griin Zeit und Siegel Klarheit.

Die Apps unterstiitzen dabei, bewusst
einzukaufen, Lebensmittel zu retten, den
eigenen CO?-Fuflabdruck zu verstehen
und nachhaltige Entscheidungen zu treffen. In |
praktischen Ubungen wird gezeigt, wie die Apps im 4

Alltag eingesetzt werden konnen.

Ziel ist es, digitale Werkzeuge kennenzuler- 26 s -
nen, die nachhaltiges Handeln einfach g/ 15 - Maj 2026
und alltagstauglich machen. -00 - 17.00 Uhr
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Kontakt
Kinder im Zentrum Gallus \

Jessica Wiegand
Telefon: 0176-57 686 237

staem@kiz-gallus.org
www.kiz-gallus.org

Das Projekt ,Zentrum Alter werden in Vielfalt' wird im Rahmen des Programms ,Stérkung der Teilhabe &lterer Menschen - gegen Eipsamkeit
und soziale Isolation* durch das Bundesministerium fiir Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend und die Europaische Union Uber den

Européischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefordert. i
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